Оценка оздоровительного эффекта летнего лагеря «Тілкі»
	№
	ФИО
	Год рожд.
	Начало смены


	Окончание смены
	Оценка эффективности в баллах
	Оценка

	
	
	
	Рост
	Вес
	Сила
	ЖЕЛ
	Рост
	Вес
	Сила
	ЖЕЛ
	Рост
	Вес
	Сила
	
	Итого
	

	
	
	
	
	
	п
	л
	
	
	
	п
	л
	
	
	
	п
	л
	ЖЕЛ
	
	

	.
	Местников Стас
	01.08.1998
	157
	50
	19
	18
	1900
	160
	51
	20
	19
	2000
	2
	1
	1
	1
	2
	7
	Высокая

	2.
	Николаев Борис 
	25.11.1999
	145
	33
	17
	16
	1700
	150
	34
	17
	16
	1800
	2
	1
	0
	0
	1
	4
	Средняя

	3.
	ОконешниковКостя
	08.08.1998
	153
	45
	18
	17
	1800
	155
	46
	19
	18
	1900
	2
	1
	1
	1
	1
	6
	Высокая

	4.
	Говоров Дьулустан  
	06.02.1998
	153
	48
	19
	17
	1900
	154
	50
	20
	17
	1900
	1
	2
	1
	0
	0
	4
	Средняя

	5.
	Мординский Коля
	11.02.2000
	138
	28
	17
	16
	1600
	141
	31
	18
	17
	1700
	2
	2
	1
	1
	1
	7
	Высокая

	6.
	Желобцов Вова
	30.07.1998
	158
	45
	20
	18
	2000
	160
	48
	21
	20
	2100
	2
	2
	1
	1
	2
	8
	Высокая

	7.
	Трофимов Сеня
	23.08.1998
	160
	53
	21
	20
	2000
	169
	54
	22
	21
	2200
	2
	1
	1
	1
	2
	7
	Высокая

	8.
	СкрыбыкинКоля
	02.12.1998
	165
	50
	21
	19
	2000
	166
	52
	21
	19
	2000
	2
	1
	0
	0
	0
	3
	Низкая

	9.
	Фролкин Игорь 
	31.07.2000
	150
	46
	18
	16
	1700
	155
	48
	19
	17
	1800
	2
	2
	1
	1
	1
	7
	Высокая

	10.
	Устинов Петр 
	35.07.2001
	130
	27
	16
	15
	1600
	131
	28
	17
	15
	1700
	1
	1
	1
	0
	1
	4
	Средняя

	11.
	Никитин Саша
	28.04.1999
	167
	53
	21
	20
	2000
	168
	54
	22
	21
	2100
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	Средняя

	12.
	МохначевскийДима
	03.06.2001
	135
	29
	17
	16
	1600
	138
	32
	18
	17
	1700
	2
	2
	1
	1
	1
	7
	Высокая

	13.
	Платонов Олег 
	25.12.1998
	145
	35
	18
	17
	1800
	148
	38
	18
	17
	1900
	2
	2
	0
	0
	1
	5
	Средняя

	14.
	Холмогоров Роберт 
	08.09.2000
	145
	33
	17
	16
	1700
	148
	35
	18
	17
	1700
	2
	2
	1
	1
	0
	6
	Высокая

	15.
	Игнатьев Дамир 
	19.07.2003
	132
	29
	17
	16
	1700
	135
	32
	18
	17
	1800
	2
	2
	1
	1
	1
	7
	Высокая

	16.
	Местников Айсен 
	11.12.2002
	138
	30
	16
	15
	1600
	140
	31
	17
	16
	1600
	2
	1
	1
	1
	0
	5
	Средняя

	17.
	Макаров Ваня
	01.10.2003
	125
	38
	14
	13
	1500
	129
	38
	15
	14
	1500
	2
	1
	1
	1
	0
	5
	Средняя

	18.
	Атласов Ваня
	17.10.2002
	137
	33
	18
	17
	1700
	144
	35
	18
	17
	1800
	2
	2
	0
	0
	1
	5
	Средняя

	19.
	     Попов Артур     
	16.01.2002
	135
	29
	16
	15
	1600
	138
	32
	18
	17
	1700
	2
	2
	1
	1
	1
	7
	Высокая

	20.
	Сергеев Матвей 
	23.11.2001
	136
	43
	17
	16
	1600
	138
	45
	17
	16
	1600
	2
	2
	0
	0
	0
	5
	Средняя

	21.
	Чугунов Айтал 
	15.11.2000
	142
	35
	16
	15
	1600
	145
	36
	17
	16
	1700
	2
	1
	1
	1
	1
	6
	Высокая


Вывод.              Оценка баллов:  Высокая – 11Средняя -  9 Низкая - 1

Мониторинг оздоровления детей духовно – спортивного лагеря «Тілкі»
	№
	ФИО
	Год рожд.
	Рост в начале сезона
	Рост в конце сезона
	Вес

в начале сезона
	Вес в конце сезона
	ЖЕЛ  в начале сезона
	ЖЕЛ в конце сезона
	Динамо-

метр в
 начале сезона
	Динамо-

метр в

 конце сезона
	

	1.
	Местников Станислав Алексеевич
	01.08.1998
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Николаев Борис Александрович
	25.11.1999
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Оконешников Константин Константинович
	08.08.1998
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	Говоров Дьулустан Геннадиевич 
	06.02.1998
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Мординский Николай Николаевич
	11.02.2000
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	Желобцов Владимир Владимирович
	30.07.1998
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	Трофимов Семен Сергеевич
	23.08.1998
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	Скрыбыкин Еиколай Эдуардович
	02.12. 1998
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	Фролкин Игорь Олегович
	31.07.2000
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	Устинов Петр Евсеевич
	35.07.2001
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	Никитин Александр Моисеевич
	28.04.1999
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	Мохначевский Дмитрий Андреевич
	03.06.2001
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	Платонов Олег Дмитриевич
	25.12.1998
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	14
	Холмогоров Роберт Андреевич
	08.09.2000
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	15.
	Игнатьев Дамир Алексеевич
	19.07.2003
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	Местников Айсен Андреевич
	11.12.2002
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	Макаров Иван Аммосович
	01.10.2003
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	Атласов Иван Ананьевич
	17.10.2002
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	19.
	     Попов Артур     Васильевич
	16.01.2002
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	20.
	Сергеев Матвей Владимирович
	23.11.201
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	21.
	Чугунов Айтал Маркович
	15.11.2000
	
	
	
	
	
	
	
	
	


